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Structure en bois entre laquelle sont disposées des barreaux (ou fusées) de châtaigner ou bois local enrobés de torchis 
(mélange terre d’argile, eau et foin).

Utile
Utilité

Entretien / remplacement 
?

Auto-construction ?

ACV (CO2)

Remplissage entre poutres bois 
complétant le plancher comme des 
hourdis.

Pas d’entretien. Réparations faciles.

Possible, matériaux accessibles.

Accessible

Simplicité de 
conception :

Facilité 
d’acquisition ou 
d’auto-fabrication :

Facilité d’utilisation :

Simple et très accessible.

Matériaux bruts présents dans la 
nature : très accessible.

Manutention facile : petits éléments.

Durable

Durée de vie en bon 
état :

Potentiel de 
réparabilité :

Régularité de 
l’entretien :

50 ans ou plus.

Réparable une fois - Accessible 
(remplacement et réenduisage 
argile).

Pas d’entretien.

Risque(s) - En cas de 
malfonctionnement :

Risque(s) - En 
utilisation normale :

-

Aucun risque.

A savoir
Leviers et incitants :

Freins et blocages :

Accessibilité et auto-construction.

Savoir faire peu répandu, technique 
ancienne non normée.

Contexte :

Tutos :

Tout climat et zone géographique.

Plancher à quenouilles de torchis

https://www.facebook.com/LaMaisonEcologique/
posts/cahier-pratique-travaux-un-plancher-
en-terre-et-foinla-technique-ancienne-des-
qu/10160093600682704/


